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RENTRÉE MILLÉSIME 2023
J’espère que vous êtes toutes et tous bien reposés pour cette rentrée. 
Comme chaque été, les services techniques ont pu réaliser des travaux 
dans les écoles pour encore mieux accueillir nos 600 petits Mériellois : 
renouvellement de l’éclairage en leds, travaux de peinture, création d’un 
parking à trottinettes et réparations diverses. Qu’ils en soient remerciés.

  Chères Mérielloises, chers Mériellois,

  DOSSIER 8
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UNE PENSÉE POUR SAMY
Il s’appelait Samy Benoudiba. Mériellois et conducteur de bus, il était bien 
plus pour nous. Il était un parent d’élèves assidu, il était considéré comme 
un « collègue » par l’équipe du centre de loisirs tant il s’investissait. Très 
professionnel, il avait toujours une attention pour faire plaisir à ceux qu’il 
transportait : enfants, séniors, associations et tant de Mériellois.

Il s’est éteint brutalement le 11 juillet dernier à l’âge de 38 ans, lors d’un « 
séjour adolescents ». Toutes nos pensées vont à sa femme, ses 3 enfants, 
sa famille et ses proches.

RECHERCHE MÉDECIN GÉNÉRALISTE !
Suite au départ d’un des médecins, nous recherchons activement un 
praticien via des organismes spécialisés, des annonces, différents réseaux, 
l’édition d’une brochure, etc. L’occasion pour nous de consacrer notre 
dossier du mois au cabinet médical, d’apporter tout notre soutien aux 
professionnels qui y travaillent et de les en remercier.

CULTURE, ÉVÈNEMENTS, SPORTS ET LOISIRS
Professionnels, associations et bénévoles font battre le cœur de Mériel. 
Venez les rencontrer le 9 septembre au « Forum des activités » qui rassemble 
toutes les structures, associatives ou pas, proposant des activités sportives, 
culturelles ou de loisirs. Une nouveauté cette année, le 22 septembre les 
Mériellois sont invités à une soirée de présentation de la saison culturelle 
2023-2024.

JÉRÔME FRANÇOIS,
Maire de Mériel, Vice président de la CCVO3F

Samy était un mec en or !    
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ACTUS

Le 16 juillet, une soixantaine de gens du voyage se sont installés illégalement sur le stade. 

Cette occupation illicite a poussé la Ville à agir tôt. Mais la Justice ne l’a pas aidée. 

Le Maire Jérôme François fait le point.     

TOUT D’ABORD, 
QUE DIT LA LOI SUR LES 
GENS DU VOYAGE ?
La loi du 5 juillet 2000 prévoit l’adop-
tion dans chaque département d’un 
schéma fixant des secteurs géogra-
phiques où les communes doivent 
réaliser des aires d’accueil ou des 
terrains familiaux locatifs pour les 
Gens du Voyage. Depuis 2018, c’est 
aux intercommunalités de réali-
ser ce schéma. Celui de la CCVO3F 
date de 2022 et l’État demande à 
nos 9 communes de construire 36 
terrains familiaux. A Mériel, 67% de 
notre territoire est totalement pro-
tégé et c'est une bonne chose. Mais 
du coup, les constructions ne sont 
possibles que sur les 33% restants. 
On nous oblige à y construire encore 
150 logements sociaux et main-
tenant une partie de ces ter-
rains familiaux. C’est totalement 
« hors-sol ». Quoiqu’il en soit, nous 
sommes considérés comme « en 
règle » jusqu’en février 2024.

QU’A FAIT LA VILLE APRÈS 
L’OCCUPATION ILLICITE 
DU STADE ?
Le jour même, j’étais sur place avec 
une douzaine de gendarmes mais 

les gens du voyage ont fait jouer 
le rapport de force et refusé mes 
injonctions de quitter les lieux. Je 
dois préciser que nos échanges 
sont toujours restés courtois, qu’ils 
ont réparé les dégradations et que 
le stade a été maintenu propre. 
Néanmoins, cette occupation était 
illicite. J’ai donc déposé plainte 
et saisi le Préfet qui, en à peine 
2 jours, a pris un arrêté de mise en 
demeure de quitter les lieux. Lors 
de la précédente occupation, nous 
avions réglé la situation en 5 jours. 
Là, cela aura été plus long.

POURQUOI ?
Tout simplement parce qu’ils 
ont gagné devant le tribunal 
administratif. J’ai moi-même 
exposé la situation à l’audience 
mais le juge a cassé l’arrêté du 
Préfet, considérant qu’il n’y avait 
pas d’atteinte à la tranquillité, à la 
sécurité et à la salubrité publiques ! 
Pourtant, il y a bien un préjudice : 
des ornières, du vol d’eau et 
d’électricité, aucune activité 
possible pour les jeunes sur le 
stade… c’est incompréhensible. 
La dernière fois 5 jours, là 1 mois, 
chaque situation est différente.

QU’EST-IL ADVENU 
ENSUITE ?
C’est affaibli par cette décision de 
justice défavorable que j’ai continué 
d’aller les voir tous les jours, pour 
‘‘négocier’’ avec eux le maintien en 
bon état du stade, car la remise en 
état d’un terrain de football c’est 
environ 100 000 €, mais aussi pour 
définir une date de départ avant le 
20 août ; ce qu’ils ont respecté. C’est 
d’autant plus honteux que ces gens 
du voyage sont en réalité sédentari-
sés. Le responsable du camp habite à 
Méry-sur-Oise ! En fait, ils cherchaient 
un terrain agréable pour passer des 
vacances en famille, c’est scandaleux. 
Pendant ce temps-là, je raccourcis-
sais mes congés… quelle frustration !

QU’ENVISAGEZ-VOUS 
POUR L’AVENIR ?
Nous allons prendre des mesures 
qui seront coûteuses, comme la 
connexion des caméras d’entrée 
de ville au Centre Départemental 
de Supervision Urbain qui pourra 
visionner les images en temps réel 
et nous alerter. Nous devrons égale-
ment mettre en place des dispositifs 
anti-intrusion tout autour du stade.

GENS DU VOYAGE 
« LA VILLE AGIT ! »   
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OUVERTURE DE L’EMS
Tous les mercredis de l’année à partir 
du 13 septembre, l’École Municipale 
des Sports (EMS) ouvrira ses portes 
aux enfants de 6 à 8 ans de 9h30 
à 11h30 puis de 9 à 12 ans de 14h 
à 16h30. Le Service des Sports et 
Loisirs de la ville les initiera à plusieurs 
activités sportives par cycle de six 
à huit séances. Tout le programme 
sera conçu dans l’optique des Jeux 
Olympiques de Paris 2024. Les 
inscriptions seront ouvertes au 
Forum des activités, le samedi 9 
septembre de 10h à 17h au gymnase 
André-Leducq (rue des Petits-Prés)   
01 34 48 24 17 ou 06 60 33 08 90

JUMELAGE : 
APPEL À BÉNÉVOLES
La Ville recherche des bénévoles 
pour relancer son jumelage avec 
Llanwrtyd Wells, la plus petite 
ville du Pays de Galles, connue 
internationalement depuis 2012 
pour ses ‘‘Jeux Mondiaux Alternatifs’’. 
Le jumelage avait été officialisé en 
2000 après de nombreux voyages 
scolaires dès 1979. Le jumelage sera 
régi par une association liée à la 
Ville par une convention d’objectif. 
Cette nouvelle entité a besoin de 
volontaires pour créer son bureau 
et son conseil d’administration. 
Elle pourra réorganiser des classes 
transplantées, organiser des séjours 
sportifs au Pays de Galles et accueillir 
les jumelés à l’occasion d’événements 
organisés à Mériel.
Pour postuler, contactez Hubert 
Berger au 06 15 58 39 58 ou 
sur hc.berger@free.fr 

DES VACANCES MAGIQUES
Durant les vacances de la Toussaint, la Salle City Jeunes et le 
service des Sports proposent deux semaines d’activités aux 
Mériellois âgés de 11 à 17 ans. Du 23 au 27 octobre, les jeunes 
participeront à une soirée burger, à des excursions à VTT et à 
une cani balade (randonnée pédestre au cours de laquelle vous 
êtes reliés à un chien nordique par une ceinture qui fait le tour 
de la taille) mais aussi à une sortie au Parc d’Astérix. Dans ce 
complexe touristique situé à Plailly (Oise), ils pourront monter 
dans le ‘‘Pégase Express’’ (l’une des montagnes russes les plus 
ébouriffantes d’Europe), tester moult manèges à sensations 
et découvrir 11 spectacles sur les fameux Gaulois et Romains 
des BD d’Uderzo et Goscinny. Les tarifs d’inscription pour 
cette semaine sont fixés à 70 € pour les Mériellois et 90€ pour 
les non-Mériellois. Du 30 octobre au 3 novembre, la Salle City 
Jeunes sera ouverte avec inscription possible à la journée. Un 
partenariat avec des Services Jeunesse de l’intercommunalité 
permettra d’organiser des tournois et jeux multisports. 
Renseignements et inscriptions 
sur inscriptions@meriel.fr et au 01 34 48 20 23

  LE CHIFFRE CLÉ DU MOIS
Le nombre actuel de pra-
ticiens au centre médical 
situé 35 Grande rue. 
En attendant l’arrivée 
d’un nouveau médecin 
généraliste…15

RENDEZ-VOUS 
AU FORUM DES ACTIVITÉS

Samedi 9 septembre de 10h à 17h, la 
Ville et l’OMSL organiseront le Forum des 
Activités au gymnase André Leducq (rue 
des Petits-Prés). Grâce à la présence des 
dirigeants de 30 associations et structures, 
vous trouverez certainement votre activité 
sportive, culturelle, humanitaire, ludique 
ou conviviale pour animer votre saison 
2023-2024. 01 34 48 20 25
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LE ‘‘CARTON’’ DES FORBANS

Le 1er juillet, ‘‘Les Forbans’’ ont ravi près de 3 000 spectateurs dans le parc du Château 
blanc. Le mythique groupe de rock a repris ses tubes ‘‘Chante’’ (n° 1 au Top 50 en 1983), 
‘‘Flip flap’’ ou encore ‘‘La bamba’’ après le spectacle cabaret très sensuel des BlondyBell’s.

SÉJOUR À LA MER
Du 10 au 16 juillet, la Salle City Jeunes et le Service 
des Sports et Loisirs de la ville ont organisé un séjour 
à Talmont Saint-Hilaire (Vendée). 24 jeunes mériellois 
âgés de 11 à 17 ans ont pu tester paddle et kayak de 
mer, visiter le château médiéval de la cité, dévaler 
les toboggans d’O’Gliss Park et, par éco-citoyenneté, 
effectuer tous leurs déplacements à vélo.    

LA FÊTE DES ENFANTS

Organisée par la Ville, la ‘‘Fête des enfants’’ s’est 
déroulée le 24 juin dans le parc du château, dans une 
ambiance chaleureuse et familiale. De nombreux petits 
Mériellois ont pu profiter des animations proposées, 
structures gonflables, stand de maquillage, concours 
de déguisement…  
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UN 14 JUILLET MÉMORABLE
Le 14 juillet, plus de 15 000 personnes, réunies dans le parc du château de Méry, ont participé 
à un pique-nique républicain, à un bal animé par l’Orchestre d’Octarine Productions et à un 
défilé de lampions avant le très attendu feu d’artifices. Une belle coopération entre les villes 
de Mériel et Méry-sur-Oise !

LE BIS DE LA 
DÉCHÈTERIE MOBILE

Le 8 juillet, la déchèterie mobile de Paprec a 
fait son retour sur le parking de l’ERG. Grâce 
à cette animation organisée par la Ville avec 
Tri’Or, quelque 123 dépôts de riverains ont 
permis de collecter 2,54 tonnes de gravats ; 
1,7 tonne d’encombrants ; 1,06 tonne 
de déchets verts ; 1,04 tonne de bois ; 
880 kg de ferraille et de nombreux déchets 
chimiques. Une réussite ! 

APPEL À LA PAIX CIVILE

Lundi 3 juillet, les maires de France appelaient à une mobilisation 
civique contre les violences qui ont touché le pays. Jérôme François a 
pu échanger et remercier les citoyens pour leur soutien. 
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GRAND ANGLE
S.O.S…médecin !  

S.O.S…   
MÉDECIN ! 
Touchée par une pénurie de médecins 
généralistes, la Ville recherche en 
urgence un praticien, rappelle les atouts 
de la ville et invite les patients à garder 
leur sang-froid.

8

« Mettre la pression aux médecins généralistes qui restent est 
inacceptable ! » D’un ton ferme, le Maire Jérôme François 
a condamné les agressions verbales dont a été victime le 
Docteur Marie-José Franco, installée au centre médical de 
Mériel. « Ce médecin a sa propre patientèle et ne peut pas 
absorber toute celle d’une collègue qui s’en va. L’écrasante 
majorité des Mériellois l’a compris. C’est regrettable que quelques 
individus mettent la pression. C’est contreproductif…  ». Car 
la recherche d’un nouveau praticien est lancée et est une 
priorité. 

CENTRE MÉDICAL DEPUIS 2021
« La population de Mériel a augmenté de 10% en trois ans. 
C’est ce qui a conduit mon prédécesseur à imaginer ce 
nouveau centre médical, ouvert depuis 2021. Une quinzaine 
de professionnels de santé exerce déjà dans ce bâtiment de 
435 m², dans un cadre confortable et plaisant. Les patients 
peuvent bénéficier de l’accompagnement de médecins, de sages-
femmes, de kinésithérapeutes, d’infirmières, et deux pédicures-
podologues, d’une psychologue et d’une psychiatre. Mais la 
présence de deux médecins généralistes n’est pas suffisante », 
explique le Maire.
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RECHERCHE D’UN MÉDECIN GÉNÉRALISTE
En conséquence, la Ville entame depuis le mois d’août la recherche d’un 
troisième médecin généraliste ou d’un pédiatre. Dans son annonce sur 
www.meriel.fr, elle précise : « Le cabinet d’environ 20 m² est meublé. Les parties 
communes comportent une tisanerie et des salles d’attente. Le loyer mensuel est 
de 522,78€ charges comprises ». Le nouveau médecin généraliste a de beaux 
atouts en main puisque le centre médical est idéalement situé pour lui-même 
et les patients : à 100 m de la gare et à 3 500 m de l’A115. Le nouveau praticien 
peut sans peine adhérer au charme d’une ‘‘ville à la campagne’’, alliant qualité 
de vie et dynamisme de la région parisienne. Mériel est en effet bordée par la 
forêt domaniale de L’Isle-Adam, le bois des Garennes et les berges de l’Oise. 
Le marais de Stors (réserve naturelle régionale de 47 hectares), l’abbaye du Val 
(plus ancienne fondation cistercienne d’Ile-de-France) et le musée Jean-Gabin 
ont fait sa notoriété. Une belle carte de visite ! 
Détail de l’annonce sur www.meriel.fr

9
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EN ATTENDANT LE DOCTEUR…
Si vous n’avez pas ou plus de médecin traitant, plusieurs 
alternatives sont possibles avant l’arrivée du 3ème médecin 
généraliste.

LA TÉLÉCONSULTATION
Vous pouvez tout d’abord recourir à la 
téléconsultation. Sur le site qare.fr, vous 
pouvez consulter un médecin en ligne 
7j./7 de 6h à minuit et obtenir un ren-
dez-vous le jour même. La consultation 
est remboursée et l’ordonnance trans-
mise généralement 15 minutes après la 
fin du rendez-vous. C’est une solution 
simple et efficace pour combattre des 
fièvres, des maux de tête, des rhumes, 
une toux, une rhinopharyngite, une 
otite, une douleur (de gorge, oreille, 
ventre, articulation), des difficultés 
d’alimentation, un trouble du sommeil. 
C’est l’option requise également pour 
les renouvellements d’ordonnance et 
les lectures de bilans sanguins. 

SOS MÉDECINS VAL-D’OISE 
Si vous êtes confrontés à des urgences, 
telles qu’une douleur thoracique, une 
aphasie ou un déficit moteur ou un 
trouble de la conscience, vous pouvez 
consulter SOS Médecins Val-d’Oise au 
01 30 40 12 12 ou au 36 24. Une visite 
à domicile pourra être programmée 
dans le meilleur délai. Si vous pouvez 
vous faire accompagner par un proche, 
prenez rendez-vous à l’Hôpital de jour 
Clinique du Parc (23, rue des Frères 
Capucins à Saint-Ouen-l’Aumône), ou-
vert tous les jours de 8h à 23h. 

LES URGENCES 
HOSPITALIÈRES 
En cas de besoin médical urgent, de 

malaise, de coma, appelez le 15. Pour 
toutes autres situations graves et ur-
gentes, rendez-vous aux urgences 
les plus proches de l’Hôpital René 
Dubos (6, avenue de l’Ile-de-France à 
Pontoise) ou de l’Hôpital Simone Veil 
(14 rue de Saint-Prix à Eaubonne).

LE CENTRE MÉDICAL 
DE MÉRIEL
Si vous souffrez d’un trouble spécifique 
(douleur musculaire, choc difficile à 
surmonter, tensions articulaires…), re-
cherchez des semelles orthopédiques, 
des conseils gynécologiques ou péri-
natals ou des soins en sortie d’hospita-
lisation, vous pouvez consulter direc-
tement l’un des praticiens du Centre 
médical (35, Grande Rue).
Ces professionnels de santé tra-
vaillent en étroite collaboration avec 
les autres établissements de santé 
situés à proximité (l’Hôpital public 
Nord-Ouest Val-d’Oise pour les sites 
de Pontoise et de Beaumont-sur-
Oise) et les établissements privés 
dont les cliniques d’Osny, d’Ermont et 
de L’Isle-Adam. En cas d’aggravations 
ou d’urgence, ils seront en mesure 
d’assurer votre suivi vers des unités 
de réanimation, cardiologie inter-
ventionnelle, radiologie intervention-
nelle, maternité de niveau 3, pédia-
trie, chirurgie vasculaire, oncologie, 
hématologie, gynécologie, gastroen-
térologie, neurologie, ophtalmologie, 
endocrinologie, pneumologie, ...

GRAND ANGLE
S.O.S…médecin !  

LES PRATICIENS
du centre médical 
(35, Grande Rue)

> �Docteur Mariko Sumiya 
(médecin généraliste) 
01 84 24 45 66 ; 

> �Docteur Marie-José Franco 
(médecin généraliste) ;

> �Docteur Céline Chauvin 
(psychiatre) 
01 81 80 06 25 ; 

> �Françoise Castejon (sage-
femme) - 06 70 22 47 28 ; 

> �Annie Abdat (sage-femme) 
06 40 77 45 11 ;  

> �Florent Periquet, Margaux 
Lecamus et Matthias 
Craveiro (masseurs kiné-
sithérapeutes d’Aqua Kiné 
Santé) - 01 34 08 81 73 ;  

> �Emeline Veret, 
Anne-Sophie Michelet, 
Florence Gurdala-Willi et 
Isalyne Parisi (infirmières 
diplômées d’état, du Cabinet 
Infirmier) - 06 37 16 24 90 ; 

> �Sandra Lebreton Da Silva 
(psychologue-psychothéra-
peute) - 06 61 23 89 53 ; 

> �Valérie Moreaux (pédi-
cure-podologue diplômée 
d’état) - 07 71 80 70 94 ; 

> �Cyprien Thos (pédicure- 
podologue diplômé d’état) 
07 89 52 82 38. 
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ÉVÉNEMENTS

BÉNÉFICIEZ DU ‘‘COUP DE POUCE ÉNERGIE’’

Jusqu’au 31 octobre, vous pouvez postuler au ‘‘Coup de pouce 
énergie’’, une aide ponctuelle de 250€ attribuée par la Région 
Ile-de-France aux foyers les plus vulnérables. Depuis début 
2023, la facture énergétique des ménages franciliens a en effet 
augmenté en moyenne de 30%. Toute possibilité d’alléger sa 
facture énergétique est ainsi bienvenue. Pour bénéficier de 
cette aide, vos ressources annuelles ne doivent pas dépasser 
un plafond qui dépend du nombre de personnes parmi 
votre foyer. Vérifiez votre éligibilité sur www.iledefrance.fr/ 
coup-de-pouce-energie. Pour déposer une demande, 
rendez-vous sur https://puma.asp-public.fr/puma/aide/94. 
Il faut créer un compte, puis déposer son avis d’imposition 
2022 sur ses revenus de 2021, son justificatif de domicile de 
moins de 3 mois, son email et ses coordonnées bancaires.
coupdepouceenergie-IDF@asp-public.fr

MÉDIATHÈQUE 
LA RENTRÉE DES NOUVEAUTÉS

La rentrée de la Médiathèque Jean Gabin est 
animée et parsemée de nouveautés. Dès le 
6 septembre, un rendez-vous fait son 
apparition : L’heure du conte. Sauf exceptions, 
tous les mercredis de 10h30 à 11h30, Catherine 
Lira dévoilera des histoires aux tout-petits. 
Du 23 septembre au 7 octobre, vous pourrez 
tester le casque à réalité virtuelle Oculus Quest 
et sa vingtaine de jeux grâce à un prêt de la 
Bibliothèque Départementale du Val-d’Oise. 
Enfin, les samedis 30 septembre et 14 octobre 
de 15h à 16h, David Benayoun, professeur 
agrégé, tiendra une conférence d’histoire de 
l’art sur Léonard De Vinci. 
Gratuit, sur réservation.
01 34 64 87 92

ÉQUITATION 
DES CAVALIÈRES À L’HONNEUR

Cet été, 3 cavalières mérielloises ont été à l’honneur. Le 
30 juin à Magny-en-Vexin, Violette Jacob, sociétaire du 
Val Kalypso à Béthemont, a reçu le prix de la lauréate du 
Challenge départemental de dressage en Série Amateur 
2A (C3). Une récompense dédiée à son cheval Farenheit de 
Bossée. Puis, fin juillet, le Centre Équestre de Mériel a brillé 
aux Championnats de France d’équitation, qui ont réuni 
15 000 participants issus de 2 000 clubs à Lamotte-Beuvron 
(Loir-et-Cher). Camille Dobler (en Club 1 senior) et Manon 
Cedelle (en Club 1 jeune senior) ont fini 5ème en concours 
complet, une discipline réunissant saut d’obstacles, dressage 
et cross-country.           
www.equitation95.com

ENVIRONNEMENT 
OPÉRATION ‘‘TOUS EN FORÊT’’

Mercredi 27 septembre, l’Office Nationale des 
Forêts (ONF) organisera la 3ème édition de son 
opération ‘‘Tous en forêt’’. Ce jour-là, à 14h, le 
carrefour de l’Obélisque en forêt de L’Isle-Adam 
sera l’un des 60 points de rendez-vous où les 
forestiers accueilleront les Franciliens. Le temps 
d’une balade commentée, ils répondront aux 
questions des usagers sur le réchauffement 
climatique, la protection de la biodiversité, les 
coupes d’arbres ou encore la gestion des forêts. 
www.onf.fr/vivre-la-foret
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PORTRAIT

Mérielloise depuis 2018, Annie Abdat est l’une des deux 

sages-femmes à exercer en ville. Elle a retrouvé la passion 

de ses débuts pour son métier en évoluant en libérale.  

«J’ai comme atout un fort sens de 
l’écoute et de l’empathie», résume 
Annie Abdat. Cette Mérielloise de 
36 ans, sage-femme, fait partie des 
dix praticiens à exercer au Centre 
médical, situé 35 Grande Rue. Son 
métier est une passion de longue 
date qui a su résister à l’épreuve du 
temps et des difficultés. «J’ai toujours 
eu envie d’aider les gens. À l’adolescence, 
je voulais faire de l’humanitaire. Puis, en 
1re, une amie de la famille m’a donnée 
la chance d’effectuer un stage en 
maternité. Une révélation». En 2011, 
après cinq ans d’études post-bac, elle 
devient sage-femme.

L’ENVIE D’AIDER 
«Durant six ans, j’ai exercé en milieu 
hospitalier à Paris, à Levallois et à 
Eaubonne. J’étais missionnée pour les 
accouchements, les suites de couche, 
les préparations à la naissance et les 
suivis de grossesse à risques. Et, en 
2016-2017, j’ai même été sage-femme 
coordinatrice à SOLIPAM, un réseau 
accompagnant les femmes enceintes 
en situation de grande précarité». 
Pourtant, en 2018, le doute s’immis-
ce. «J’ai failli tout arrêter. En milieu 
hospitalier, j’avais l’impression de tra-
vailler à la chaîne, d’être cantonnée à 

un côté purement technique et plus à 
l’essentiel, c’est-à-dire l’humain». Heu-
reusement, elle poursuit l’aventure 
en libérale : des remplacements à 
Taverny puis une collaboration avec 
une sage-femme avant de tenir son 
cabinet à Mériel. «Une visite à domicile 
chez une patiente m’a conduite en ville. 
J’ai eu le coup de cœur pour son cadre 
et sa population». 

RELATION DE CONFIANCE
En libérale, Annie retrouve l’envie et 
la motivation. « On peut connaître 
les patientes, proposer un suivi indi-
vidualisé et les accompagner tout 
au long de leur vie. Il y a une relation 
de confiance ». Même si cela suppose 
50 heures de travail par semaine et 
un planning millimétré pour s’oc-
cuper de ses trois enfants, la Mé-
rielloise savoure. Sa profession, plus 
diversifiée qu’en hôpital, lui permet 
désormais d’assurer suivi gynéco-
logique et physiologique, préven-
tion du Vih et de la dépression du 
post-partum, prescription de con- 
traceptifs, rééducation du périnée, 
accompagnement à la parentalité, vi-
sites à domicile post-accouchement 
et monitoring à domicile pour les 
grossesses à risque. 

 Membre 
du Conseil 
départemental 
de l’Ordre des 
sages-femmes  

PASSION LIBÉRALE

on vous raconte
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CONTACT : 
Annie Abdat 
06 40 77 45 11 

Consultations 
sur rendez-vous. 
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SAISON CULTURELLE
Vendredi 22 septembre à 20h à 
l’ERG, le Maire Jérôme François 
et son Adjoint Hubert Berger 
présenteront la saison culturelle 
2023-2024. La soirée se conclura 
par un cocktail.
Gratuit, sur réservation. 
01 34 48 12 16

CONCERT / LEGACY 7.0
Groupe de rock progressif fran-
cilien, Legacy 7.0 rend hom-
mage à deux pionniers du 
hard rock : Deep Purple et Led 
Zeppelin. Samedi 14 octobre à 
20h30 à l’ERG, son show revisi-
tera les titres les plus embléma-
tiques de ces deux groupes my-
thiques tels que ‘‘Child In Time’’, 
‘‘Kashmir’’, ‘‘Stairway to Heaven’’ 
(B-o de ‘‘The Song remains the 
same’’) et ‘‘Burn’’ (thème phare 
du film ‘‘Presque célèbre’’).
Tarifs : 8 à 12€. 01 34 48 12 16

CONCERT / ANTILOOPS
Samedi 18 novembre à 20h30, 
le groupe Antiloops présentera 
les titres jazzy et électro de son 
album ‘‘Supernova’’. L’occasion 
de voir briller la flûtiste Ludivine 
Issambourg et la chanteuse 
Ellinoa.  
Tarifs : 13 à 17€. 
www.jazzaufildeloise.fr

BILLETTERIE EN LIGNE
Pour les spectacles de la 
saison 2023-2024, réservez et 
payez vos places en ligne sur 
billetterie-meriel.mapado.com

Du 6 au 8 octobre, la Ville proposera trois spectacles 

humoristiques à l’ERG. Vie de couple et parentalité, bruitage et 

magie, seront au cœur de one-man-shows inspirés.

LE WEEK-END 
DE L’HUMOUR 

La saison culturelle de Mériel débu-
tera par ‘‘Le week-end de l’humour’’, 
trilogie de spectacles proposée par 
la Ville du 6 au 8 octobre à l’ERG (rue 
des Petits-Prés). 
Vendredi 6 octobre à 20h30, 
l’équipe des Luzuberlus accueille-
ra les Traits d’Union pour un match 
d’improvisation théâtrale. Les 
joueurs s’affronteront à coups de 
répliques cinglantes sur les thèmes 
d’un arbitre aussi intransigeant 
qu’acide. A la fin c’est le public qui 
vote ! 

AS DU STAND-UP
Samedi 7 octobre à 20h30, Cœur 
de Scène Productions présentera 
‘‘La Grande Nuit de l’Humour’’. 
Trois artistes de premier plan se 

succéderont sur scène pour dévoiler 
des saynètes de leurs one-man-
shows. Lisa Chevallier, qui a conquis le 
public du Festival d’Avignon avec ‘‘Les 
enfants, c’est pour quand ?’’, évoquera 
la maternité de façon hilarante. Tony 
Atlaoui, Coup de cœur du Jamel 
Comedy Club, associera stand up, 
improvisation, magie et actualité 
dans ‘‘Comment faire disparaître son 
ex’’. Révélé par l’émission ‘‘La France a 
un incroyable talent’’, Jibé dévoilera 
ses talents exceptionnels de bruiteur 
dans ‘‘Reconnecté’’. 
Enfin, dimanche 8 octobre à 
20h30, vous retrouverez Aurélia 
Arnaud et Laurent Tardieu dans 
‘‘Gonflée à bloc’’. Cette comédie, très 
juste, met en scène le quotidien de 
deux futurs parents de jumeaux au 
cours des neuf mois de grossesse.

VENDREDI 6 AU DIMANCHE 
8 OCTOBRE à 20h30

Tarifs : 8 à 10€ (vendredi) ; 
8 à 12€ (samedi ou dimanche) ; 
25€ (pass pour les trois spectacles). 
Rens. : 01 34 48 12 16 

  AGENDA 
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TRIONS… POUR L’ENVIRONNEMENT ! 
> Distribution de compost. Les mercredis 4 octobre et 29 no-
vembre, le Syndicat Tri’Or distribuera du compost produit à partir 
des ordures ménagères de son usine de traitement. De 14h à 17h, 
vous pourrez retirer gratuitement du compost sur le parking de la 
déchetterie (rue Pasteur Prolongée, à Champagne-sur-Oise). Mu-
nissez-vous d’un contenant, d’un gilet jaune et d’une pelle. 
> Changement d’horaires en déchèterie. Dès le 1er octobre, 
la déchetterie de Champagne-sur-Oise passe aux horaires d’hiver. 
Elle sera ouverte les lundis, mardis, mercredis et vendredis de 9h 
à 12h et de 14h à 17h ; les samedis de 9h à 17h et dimanches de 
9h à 12h30. 
> Règles de tri. Lors de la collecte des ordures ménagères, vous 
pouvez présenter jusqu’à cinq sacs de déchets verts (tontes, 
feuilles, brindilles) en plus de votre bac. Vos emballages doivent 
être présentés uniquement à l’intérieur des bacs de tri (jaune pour 
le recyclage, vert pour le verre). Pas au-dessus ni autour ! Pour vos 
encombrants, prenez rendez-vous au 0 800 089 095 ou sur trior.
collecte-encombrants.fr
Tri’Or au 01 34 70 05 60 ou info@tri-or.fr
 

HORAIRES DE LA MAIRIE	

Du lundi au jeudi 
8h30-12h // 13h30-17h30
Vendredi
8h30-12h // 13h30-16h30

Permanences
Samedis 16 et 30 septembre 
de 9h30-12h

CONSEIL MUNICIPAL 		

La prochaine séance publique 
du Conseil municipal se tiendra 
le jeudi 28 septembre 2023, 
à partir de 19h30 à l’Hôtel de Ville.

LA MAIRIE RECRUTE 
www.meriel.fr

NUMÉROS UTILES		

> Samu 15
> Samu social 115
> Police secours 17
> Gendarmerie 01 30 36 06 00
> Police municipale 01 34 48 24 16
> Pompiers 18
> SOS médecins 95 : 01 30 40 12 12
> �Urgences dentaires 

�118 418 et dites " soigner "
> Centre antipoison 01 40 05 48 48
> Allo enfance en danger 119
> Violences conjugales 39 19
> �Alcooliques anonymes 01 48 06 43 68
> SOS amitiés 01 40 09 15 22
> Urgences sécurité gaz 0 800 47 33 33
> �Pharmacies de garde :  

monpharmacien-idf.fr

NAISSANCES - Bienvenue
Félicia NGUENA le 15/06, Mayssane El Machkouki le 19/06, 
Esmée Daubeuf le 23/06, Oliver SENTENAC SAWA le 30/06, 
Maé ALLAIN-ALLÉE le 09/07, Lyana FERREIRA PINTO DA SILVA le 15/07, 
Sarah BOUACHIR le 28/07.

PACS - Tous nos vœux de bonheur
Alice VANHEULE et Loïc ZAPERA le 26/06, Anne-Marie GREMION et Pa-
trice LABARDE le 30/06, Sonia LEROCK et Stéphane MALLET le 19/07.

MARIAGE - Tous nos vœux de bonheur
Marie-Pierre FRANCOIS et Stéphane VIDALI le 08/07, Elodie CAMILLE 
et Ludovic LANDRE le 29/07. 

DÉCÈS - Nous présentons nos sincères condoléances aux familles
Lucette ALAPETITE le 23/06, Denise PICHON épouse PAGNANO le 
24/06, Colette BOURGEAUX le 24/06, Samy BENOUDIBA le 11/07, 
Huguette GARNIER veuve LE HELLEY le 26/07.

CARNET DE MÉRIEL	

4 SEPTEMBRE	 Rentrée scolaire
6 SEPTEMBRE	 L’heure du conte
9 SEPTEMBRE 	 Forum des activités 
12 SEPT. & 10 OCT. 	 Atelier d’aide au numérique (EVS)
22 SEPTEMBRE	 Présentation de la saison culturelle
22 SEPTEMBRE	 Club lecture 
23 SEPT. AU 7 OCT. 	 Découverte du casque de réalité virtuelle
30 SEPTEMBRE	 Conférence d’histoire de l’art 
4 OCTOBRE	 Atelier lecture et relaxation
 

AGENDA DATES À RETENIR	
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La municipalité ne construit pas de gaité de cœur car, plus que 
tout, elle tient à son exceptionnel cadre de vie. Mais c’est bien 
une loi écologiste, portée par Cécile Duflot en 2014, qui a fait 
passer de 20 à 25% le taux de logements sociaux et mis en place 
un arsenal de sanctions pour contraindre les municipalités.
La liste « Mériel Ensemble », estampillée NUPES, a toujours 
soutenu la construction de logements sociaux. Rappelons 
qu’elle en revendique 30% là où nous n’avons déjà pas la 
place d’en faire 25%. Cela représenterait 320 logements 
supplémentaires. Mais surtout ils n’expliquent pas aux 
Mériellois où les construire. Pire, lors du conseil municipal 
du 29 juin dernier, ils votaient contre la prolongation de la 
Déclaration d’Utilité Publique (DUP) pour laquelle ils avaient 
voté en 2016 et qui permet le projet des Garennes 2.
Que voulons-nous pour Mériel ? Pour MÉRIEL HORIZON, de 
manière très claire, nous limiterons strictement le nombre de 
logements sociaux à ce que nous impose la loi. Pas un seul 

logement de plus ! Cela en représente quand même 150.
Où peut-on les construire ? 67 % de la surface de Mériel est 
totalement protégée et c’est très bien, ce sont des espaces 
naturels essentiels. Sur les 33% restants, la quasi-totalité est 
construite, ce sont nos quartiers, et il reste quelques terrains 
constructibles notamment aux Garennes. La municipalité n’a pas 
de baguette magique. Si elle ne peut pas utiliser ces quelques 
terrains libres, il lui faudrait soit encore densifier le centre-ville 
ou le quartier de la Gare, soit racheter ou exproprier dans des 
zones pavillonnaires pour y construire de petits immeubles : 
quartier Montébello ? Pêcherie ? Église ? Bel-Air ? Bois du Val ? 
Garennes 1 ? Rives d’Oise ? Pour Mériel Horizon, c’est NON !
En toute transparence, nous travaillons à de petits projets, sur des 
terrains constructibles, avec des maisons à taille humaine, les plus 
respectueuses possibles de l’environnement, pour simplement 
nous conformer à une loi que nous n’avons pas choisie.

MÉRIEL ENSEMBLE

Pour une rentrée innovante
En cette nouvelle rentrée scolaire, à l’heure 
où la municipalité considère l’enfance 
comme « notre chance », il est temps de 
lui construire un avenir plus radieux ! Cela 
ne peut passer que par la sanctuarisation 
de nos espaces verts, quels qu’ils soient, 
sans attendre 2050 : forêt, espaces verts,
végétation en bordure de route doivent 
garder toute leur place dans un contexte 
de réchauffement climatique désormais 
palpable. Cela passe par un changement 
de vision de notre ville qui ne doit pas 
s’opposer à la nature environnante mais 
l’intégrer pleinement. Enfin, cela passe par 
l’abandon d’un projet, vieux de 20 ans et 
désormais dépassé, de construction d’un 
nouveau lotissement en lisière du Bois des 
Garennes. Celui-ci ne ferait que multiplier 
les problèmes de circulation dans ce 
secteur et priverait les habitants d’un 
espace vert où il fait bon se promener, 
sans réduire notre déficit de logements 
sociaux, puisqu’il est majoritairement 
privatif.

Jean-Michel Ruiz/Claire Douay

REVITALISONS MÉRIEL

La coupure estivale est terminée. 
Beaucoup ont pu en profiter pour se 
reposer, se ressourcer en famille ou 
entre amis. Mais n’oublions pas que 
pour certains, c’est long et compliqué, 
faute de moyens, de possibilités avec la 
solitude qui se fait davantage ressentir. 
La rentrée et la vie associative de notre 
commune vont permettre de renouer 
le lien social et se donner de nouveaux 
objectifs. Nous aimons le rappeler, le tissu 
associatif à Mériel est très riche. Le forum 
des associations le démontre. Alors 
n’hésitez pas à vous inscrire aux activités 
proposées et à vous impliquer dans une 
association. Au niveau de la vie de notre 
commune, un dossier très important 
attend les élus : il s’agit de porter à 
connaissance nos visions de Mériel pour 
les années à venir en re questionnant 
le PLU (Plan Local d’Urbanisme). Nous 
serons au rendez-vous de cette réflexion 
et apporterons notre contribution. 
Nous vous souhaitons à toutes et tous 
une belle rentrée.

Eric Jeanrenaud et
Véronique Deneuville

VOS ÉLUS VIGILANTS

Lorsque vous lirez ces lignes, vous serez 
probablement revenus de vacances. 
Espérons que vous avez profité de ce 
repos. Peu de mouvement durant cet 
été, hormis comme souvent des travaux 
avenue de la gare et surtout l'installation 
par effraction des gens du voyage sur 
le stade. Comme à son habitude, notre 
maire a communiqué sur son support 
préféré (Facebook) qu'il ferait son 
maximum. Citons "dépôt de plainte et 
saisie de la préfecture pour demander 
le concours de la force publique et 
procéder à leur expulsion...". Beau 
discours mais aucune action. Lorsque 
nous rédigeons cet article, le terrain 
est toujours occupé. Même problème 
à Menucourt, personnes délogées en 
6 jours (coupure de l'électricité et mise 
en place d'un arrêté préfectoral - Le 
Parisien). Peut-être notre Maire pourrait 
parfois demander conseil aux villes 
voisines ? Ne pas tout savoir n'est pas un 
échec. Mais communiquer à outrance 
et n'avoir aucun résultat est source de 
déception !

Groupe Mériel Horizon

DOUBLE JEU ET VOLTEFACE
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01 34 48 12 16 
Plus d’informations

Réservez gratuitement
 sur meriel.fr

Venez nombreux !


